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Vekerdy Tamas (képunkon) pszicholdgus, ir6 szombat délutan a Mandulafa
Waldorf Iskola meghivasara a Banki Donat Gti Altalanos Iskolaban tartott
eléadast ,,Mi kell a gyerekeknek 6vodaban, iskolaban kamaszkorban?
cimmel. Kétszaz sziil6 és pedagdgus hallgatta a szakma nagy oregjét.
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Mar az 6vodaban sem csak az alapdokumentumban régzitett teendbket
végzik a gyerekekkel, vagyis nem a szabad jaték, és a mozgas 6réme az
elsddleges - ugymond ,iskolara vald” felkészités folyik, sok helyen
tesztlapokkal, mini matek érakkal nyustélik az évodasokat — mondta
Vekerdy. A szUI6k valamilyen furcsa elképzeléstll vezérelve valasztanak
ovodat, mar nem elég az, hogy j6 helyen és kdérnyezetben legyen az
intézmény, szeretnék, hogy legyen nyelvtanitas, lehetéleg minél tébbféle, ha
lehet a japan is legyen a repertoarban. Van olyan 6voda, ahol kriketteznek a
csOppségek, de minimum elvaras a szll6k részérdl az uszoda is.

Pedig tudomanyos (k6ztik magyar) felmérések is bizonyitjak, hogy valodi
elénydkh6z nem jutnak vele a gyerekek, s6t. A mérések szerint azok a
gyerekek, akik az édesanyjukkal voltak és nem irattdk be 6ket dvodaba,
késbbb jobban teljesitettek dvodat megjart tarsaiknal. Kizarélag azokban a
feladatokban voltak nehézségeik, amelyeket az évodasokkal mar
begyakoroltattak, ha olyan feladattipust kellett megoldaniuk, melyekkel egyik
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csoport sem talalkozott, akkor azonos szinten teljesitettek, vagy az otthonrél
jottek értek el jobb eredményeket. Azzal figg mindez 6ssze, hogy a tudatos
viselkedésért felelés agykérqi tertletet ,stimulalja” az dvoda, elnyomva a
szubkortikalis részt, amely a gondolatok, az 6nkéntelen tanulas és a fantazia
szabad szarnyalasaért felelés. A kdtelezd dvodaztatas ezért hibas
elgondolas, mellesleg az emberi jogok chartajanak is ellentmond, amely
kimondja, hogy minden sz0l8 elemi joga, hogy maga véalassza ki a
gyermekének legmegfelelébb iskolaztatast. Tehat csak a tankdtelezettséget
allapitjia meg, a kételez6 intézményvalasztast nem. igy akar otthon is
beszerezheti a gyerek a megfelel§ ismereteket az édesanyja mellett — bar ez
most Magyarorszagon nem lehetséges...
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Vekerdy Tamas elbadas kézben a Bankiban

Erre tesz még ra egy lapattal az iskola. Az évodas belép egy olyan
rendszerbe, ahol negyvendt perces tanérak vannak — ami eleve nonszensz
— tette hozz& a neves szakember, - hiszen a gyerek ebben az életkorban
nem képes ennyi ideig egyhelyben Glni. Ennek egyszerd fiziologiai oka van,
a testmérethez képest nagy fej és az abban talalhaté agy rengeteg oxigént
igényel. A mellkas és a tiid6 viszont kicsi, egy felnétt oxigénfelvételének 25
szézalékat ,tudja” a gyerek tiideje. igy lehet az, hogy néhany elsés 6ra
kbézben felall, és elindul az ablak felé, sévargdan kinéz, majd meg is kapja
az ott tanité dérgedelmét: ,Normalis vagy Ferike? Iskolaban nem indulunk el
csak ugy éra kdzben!” Ferike persze normalis, hiszen csak megprébalja
légszomjat csbkkenteni és az életkoranak megfeleld el-kivagyddasnak és
belsd képalkotasnak atadni magat. A felkészilt pedagdgus ilyenkor felveteti
a gyerekekkel a télikabatot és kimegy hogolydzni, nem foglalkozva azzal,
hogy néhany zokni és sapka vizes lesz. Mert ez a normalis és nem a
tananyag tovabbi ,mantrdzasa” ilyen allapotban. Mert fara kell maszni és a
szOnyeget tengernek képzelve at kell azon kelni és mesék segitségével kell
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a belsé képalkotd képességiket fejleszteni. Nem akarmilyen mesén,
olyanon, amit fejb6l mondunk el, nem szamit, hogy akkor talaltuk ki, vagy
ezerszer elmondtuk mar. Akkor j6 a mese, ha a gyerek kijavit minket, hiszen
6 tudja, hogy a csizmas kanduron sarga csizma volt, kutatasok igazoljak,
hogy a gyerekek ezt valdéban latjak is!

Ezzel szemben az iskola hazi feladatokkal bombazza a sokszor hat tanérat
letudd elsdst, utdna napkdzibe kildi, ahol tovabb folytatdédik a tortura, majd
délutan négy-6t 6rakor elviszi a szil6 a csemetéjét. Ha ilyenkor a szilé
rakérdez, hogy mi volt a suliban? - majdnem mindig az a valasz, hogy
semmi. Nem azért mert hazudds a gyerek és nem azért, mert buta, hanem
mert ilyenkor a szUl6 akarva-akaratlanul visszarangatja a gyereket az
iskolaba. Ez viszont nyolc éra (gondoljunk bele, milyen embertelen egy
hatévessellll) utan értheté médon nem akarddzik szegénynek. Lecke
helyett inkabb a szabad jaték a kdzés mesealkotas, a beszélgetés az, amire
szlksége van, no meg a legfontosabbra, a szll6 feltétlen és odaadd
szeretetére és bizalmara. A szakirodalom ,6sbizalomnak” hivja ezt. E nélkdl
a gyerek kiszolgaltatott, erzelmileg védtelen, labilis lesz. Vekerdy szerint
nem kell mindenkinek kitind tanulénak lenni. Ha 23 évesen jon ra, hogy le
kell érettségizni, akkor tegye akkor. Hiszen ekkor 6nszantabdl, sajat
akaratabdl teszi, ennél nagyobb mozgatérugd nem kell. A szakird szerint
méltanytalan Magyarorszagon, hogy nem automatikus a felvétel, ha valaki
befejez eqgy iskolatipust, és tovabb szeretne menni. Tébb eurdpai orszagban
ez evidens, nem kell felvételizni, felveszik a gyereket. Persze megbukni
lehet. Példaként Churchillt hozta, aki kimondottan buta gyerek volt, azért
katonai kOzépiskolaba adtak, de ott is megbukott kétszer. A latintanara
karolta fel, de még 6 sem fliz6tt nagy reményeket hozza. Mégis vitte
valamire. Sok ilyen példat lehet felhozni, a 1ényeg az, hogy nem vagyunk
egyformak, minden gyerek egyéniség egy sajatos ,ujjlenyomat”. Nincs két
egyforma lélek és személyiség. Ez igy van j6l, egyikik a matematikaban
tgyes, a masik jél szaval, a harmadik kivaldan labdazik. Sokan nem
mutatnak kildnleges képességeket, mégis jél boldogulnak az életben,
minden gyerek mas és mas utat jar be, fejlédéstik nem egyenletes. Arra kell
a pedagdgusoknak térekedni, hogy ezt figyelembe vegyek és tamogassak a
gyerekeket az érdeklédésik kibontakoztatasaban. A pszichologus elmondta,
hogy jart olyan iskolaban, ahol egy jelmondat volt kiirva: ,Az iskola nem az
életre készit fel, hanem maga az élet!” Valahol erre kellene térekedni,
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valahogy ugy, mint a finn oktatastigyben, ahol két f6 szempont hatja at az
iskolakat, a szeretet €s a bizalom. Ezért a finn oktatasi reform elsé
|épéseként a tanfellgyeleti rendszert eltoroéltek. Nem ugy, mint hazankban,
ahol tbbb évtizedes szlnet utan ismét bevezették.

A serdilbk Vekerdy szerint egy nagyon nehéz és sajatos atalakulason
mennek at, mikbzben hatalmas teljesitményeket varnak el t8lik az
iskoldban. Leginkabb pedig arra lenne sziikség, hogy egy tablaval a
nyakukba kdzlekedjenek, amelyen az all: ,Atalakitas miatt Gizemen kivill” A
kamaszok szemtelenek, mikdzben igazsagérzetik kihegyezett és azonnal
lecsapni kész. Ismét a magyar oktatasi rendszer hibgja, hogy ebben a
korban varnak el a gyerekekiél nagy teljesitményt (felvételi, érettséqi),
amikor erre nehezen képes. Mar E6tvos koraban nyilvanvald volt mindez, az
akkori iskolarendszer példaul ugy igazodott mindehhez, hogy a
serdll6korban a kévetelményeket ehhez az ,allapothoz” igazitottak. Az
el6add példaként hozta fel az Alternativ Kézgazdasagi Gimnaziumot, ahol
hat évig ,békén hagyjak” a didkot, majd az utolsé két évben felkésziinek az
érettségire. Sokszor még ez az id6 is sok, gondoljon csak mindenki a sajat
érettségi felkészulésere, néhol a harom hénap is bven elégnek bizonyult.

Osszegezve a hallottakat, Vekerdy ismét (sokadszor) bebizonyitotta, hogy
tudomanyos ismeretei, tébb évtizedes tapasztalata, a vilag kutatoi és azok
az eredmények, amelyeket publikaltak 6t igazoljak. A kérdés csak az, hogy
valéban alternativ iskolakban lehet és kell alkalmazni mindezt, vagy netan
leszivarog végre a magyar kézoktatasba is? Ugyanis nagy szikség lenne ra!
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