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Bar az iddjaras lehetett volna kicsit jobb, de ez senkit nem akadalyozott meg
abban, hogy szombat délutan a Zsolnay Negyedben ,.élesben” is kiprobalja,
hogy a tajfutok miképp navigalnak a kiilénb6z6 tereppontok kézott. A
programot kdvetéen Monspart Sarolta vilagbajnok tavfutéval is
talalkozhattak az érdekl6dok, aki sportélmeényeir6l mesélt a rajongoknak. (G

alériaval!)

Még mindig fiatalos, természetesen Gszinte €s sz6kimondd -
ahogy szokas mondani nem sokat allitgat a labdan, kapasbadl
kapura I6vi - a tajfutas koronazatlan kiralyn6je Monspart Sarolta.
A kOzonsegtalalkozo helyszinén egy kavéhazban tlink le, hogy a
tajfutasrol és a szabadiddsport aktualis kérdéseirdl beszélgessiink
a MOB nemrég kinevezett alelnokével.

-10 0Milyen a tajfutas népszeriisége Magyarorszagon €s a
nagyvilagban, mennyit valtozott mindez az On aktiv versenyzéi
id6szaka o6ta?

- Amikor én versenyz§ voltam, ezel6tt negyven évvel, akkor
teljesen mas vilag volt. Még nem robbant az informacids
tarsadalom, nem ontottak a televiziok és az internet a programokat
és a latnivalét. Oriiltink mi fiatalok akkoriban egymas
tarsasaganak, a természet szepsegenek és nem mellesleg annak,
hogy utazhatunk, vilagot lathatunk Egy-egy verseny reggel
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elkezdddott és estig tartott, ma mar nincs tlrelme ehhez a
fiataloknak, legfeljebb délig hajlanddk ezzel foglalkozni, utana jéhet
az internet és ezer izgalmas dolog. Kicsit egyet is értek vellk,
hiszen a vilag annyira tag lett, nyilvan szeretnének minél tébb
dologban részt venni. Vilagjelenség mindez, hiszen a
hagyomanyosan er@s tajfutd nemzetek, a skandinavok, vagy az
angolok ugyanerrél szamolnak be mostanaban.

-10 0Vannak torekvések arra, hogy a sportag jobban
alkalmazkodjon a mai igényekhez?

- Hogyne, példaul a sprint versenyszamok ilyenek. Ezek
varosokban zajlanak, igy sokkal egyszer(ibb a verseny helyszinére
utazni, megkdzeliteni a versenypalyat. Nem beszélve arrol, hogy a
k6zonségnek is egyszerlibb kdvetni a verseny allasat, hiszen a
szemuk el6tt zajlik. Manapsag pedig az sem utolsé szempont, hogy
példaul a televizion képes-e megjelenni egy adott sportag ugy,
hogy az vonzé és érdekes legyen. Persze tdbben mondjak, hogy ez
mégsem a valodi tajfutas, csorbul a sportag, de szerintem meg kell
felelni a kor emberei altal tamasztott kovetelményeknek. Sokaknak
az sem tetszett, hogy az Ottusa nem 6t, hanem egy nap alatt zajlott
az olimpian. Ez van. A sportszeretd kb6zonség igényeit kell
kiszolgalni, no meg a média altal tAmasztott igényeket, 6t napig
nem lehet az érdekl6dést magasan tartani, igy lett egynapos a
viadal.

-10 0 Monspart Sarolta nemrég ,,helyzetbe” kerilt. MOB
alelndki tisztségét felhasznalja a tajfutas népszertisitésére?

- Sajnos a tajfutds nem olimpiai sportag, ami jelentés hatranyt
jelent a mlvel6i szamara. Magyarorszagon van a labdarugas,
utdna nagy (ir, majd az olimpiai sportagak, utanuk szintén nagy
hiatus, majd a nem olimpiai sportagak jonnek valahol a sor végén.
Pedig olyan neveket tudnék felsorolni, akikre mindannyian biszkék
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lehetlink és ismertek is ezek a személyek, csak, hogy két példat
emlitsek, Besenyei Péter, vagy Erés Zsolt. Ezek a sportoldk
nemzetkdzi szinten is elismertek, talan tébben ismerik és elismerik
teljesitménylket, mint egy-egy olyan olimpiai sportag képviselait,
ahonnan déinek az aranyérmek. Nem bantva 6ket, de ez az
igazsag. A kérdésére valaszolva ,direktben” nem lobbizok a
tajfutdkeért, de az iskolai sport lehetségének kiterjesztése olyan
lehetfséget ad a kezlinkbe, amellyel érdemes megkeresni az
iskolak igazgatoit. A délutani sportfoglalkozasok alapja lehetne a
tajfutas, raadasul ennek a sportnak a futason kivil a tajékozodas is
fontos eleme, vagyis a testen kivll a szellemet is megmozgatja.
Ahogy kordbban mondtam nem kell az erd6be kimenni, a varosrész
parkjait, vagy akar itt a Zsolnay Negyed teriiletét is lehetne
hasznalni erre a célra a kornyek iskolainak.

-10 0Milyen emlékei vannak versenyzé6ként Pécsrél?

- Régen nagyon szerettem itt versenyezni. A Mecsek Kupa
aprilisban volt, soha nem felejtem el, hogy Orfl felé milyen
csodalatos medvehagyma illat volt az erdében. Meg is jegyeztem,
hogy ha nyugdijas leszek, majd jovdk szalonnaval és kenyérrel,
hogy medvehagymat raszelve elfogyasszam. Még nem j6tt dssze a
dolog, igaz, még nyugdijas sem vagyok. Ezen kivll orszagos
bajnoksagokat is rendeztek itt, az 6szi id6szakban, emlékeim
szerint korrekt térképek és utvonal vart bennlinket. Persze a
legfontosabbat majdnem kihagytam, itt orszagos bajnoksagot is
nyertem, hogyne szeretném tehat Pécset! Pedig akkor rengeteg
versenyzd volt, ha jol emlékszem itt is legalabb harom
szakosztalyban versenyeztek tajfutok. Pécsnek sok ,mendje” volt,
példaul ilyen a délutani k6zdénségtalalkozé moderatora Kiss Endre,
aki az atlétaktol jott at és igen eredményes versenyz0 lett, de
emlithetném

Kelemen Janost
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, vagy
Viniczai Ferencet

, aki ugyan nem szuletett pécsi, de szép eredményeket hozott a
varosnak.

-00 0Nem keriilhet6 ki a kérdés, még ma is veszélyes a tajfutok
réme a kullancs és az altaluk terjesztett betegségek?

- Sajnos, amikor engem megtamadott a betegség, még nem volt
az orvostudomany és a gyogyaszat annyira felkészilt, mint most.
Napi husz-harminc kullancsot szedtem ki magambdl, de nem
hallottam arrél, hogy milyen szérny(i kort terjeszthetnek ezek az
apro rovarok. Sajnos az orvos sem ismerte fel, hogy mirél van szé,
igy majdnem ramentem. De azdéta papirom van arrél, hogy nem
vagyok hilyébb, mint voltam! Szerencsére a kullancs
encephalistisre van mar védaooltas, bar ez a ritkabb megbetegedés,
a lyme kor ellen nincs oltas, de az kevésbé veszélyes, kbnnyebben
felismerhetl és kezelhetd is.

-00 0Mi foglalkoztatja MOB alelndkként mostanaban?

- Sajnos a szabadiddsport, amit a MOB-on belil képviselek
alelnékként, nem igazan tamogatott meég az olyan élsportolé6 MOB
tagok altal sem, akik tisztaban vannak a jelentéségével. Még 6k is
ugy gondoljak, hogy a szabadid6sporthoz mindenki ért, de ez oriasi
tévedés! Ugyanugy szikség lenne segitségre, edzb8kre, mint a
versenysportban. Ehhez kellene atalakitani a sportszakember
képzés szerkezetét, ugy, hogy a gyerekek és felnbttek Grémmel
menjenek sportolni, mert van, aki tanacsot ad nekik, segiti 6ket
ebben. Ja és persze ezeket a szakembereket meg kellene fizetni!
Sajnos a mai magyar oktatasi rendszer még a mindennapos
testnevelés bevezetésével is nagyon nehézkes, lassan valtoznak
benne a folyamatok, szinte feudalis, megkdvesedett az egész.
Széval lenne mit csinalni...

4/8



Tajfutas a Zsolnay Negyedben

irta: Bereczki Lajos
2012. oktober 13. szombat, 18:21

1|7
ji i W §

reménytelen....

3val is ragyogoan megy!
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